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1500-talet började en handfull tyska städer kalla sig ”Hansestadt”. Under 
dessa omständigheter kan man beklaga att begreppet ”Hansan” inte defi-
nieras strikt, utan används utan vidare för att hänvisa ibland till genuint 
hanseatiska institutioner (de så kallade ”hansedagarna”; de ”gemensamma 
tyska köpmännen”, det vill säga kontoren), ibland till en viss grupp av tyska 
städer, och ibland till de nordtyska köpmännen eller dess handel i största 
allmänhet. Denna oskarpa begreppbestämning leder författaren till att 
ägna ett helt kapitel åt ”tegelstenkyrkor, träsnideri och riddarromantik” 
(kap. 7), vilka anses vara markörer till en ”hansekulturell zon” som ”alltför 
ofta nonchaleras när historien kretsar kring handelssällskap, vinstmargi-
naler, konkurrenssituationer, blockader och varor” (s. 365). Tankegången är 
inte ny, och Philippe Dollingers klassiska handbok (först publicerad 1964) 
inkluderade redan ett kapitel om ”la civilisation hanséatique”; men hur den 
senare skiljer sig från tysk och övrig västerländsk urban kultur, förblir oklart: 
tegelgotik och antisemitism var ju inga hanseatiska monopol. 

Även om det övergripande tolkningsperspektivet i denna bok kan kri-
tiseras, kvarstår det faktum att framställningen – bortsett från en del i ett 
så ambitiöst verk svårt undvikna felaktigheter – är klar, precis och av god 
kvalitet. Boken kan därför med stor behållning läsas av såväl intresserad 
allmänhet som av forskare som söker en första inblick i Hansan.

La Rochelle Université� Tobias Boestad

Peter Ullgren, Moskvas erövrare: Jakob De la Gardie (Lund: Historiska  
Media 2024). 344 s.

Ullgrens bok är en populärvetenskapligt hållen biografi över Jakob De la 
Gardie (1583–1652), som levde ett dramatiskt liv i inledningsskedet till den 
svenska stormaktstiden. Det är positivt att det tidiga 1600-talet ägnas allt 
mer uppmärksamhet i forskningen, då det är en händelserik period som ofta 
hamnat i skymundan i förhållande till senare delar av samma århundrade, 
och det är likaså positivt att relativt okända aktörer från denna tid lyfts fram 
i rampljuset. Jakob De la Gardie beskrivs av Ullgren som ofta omnämnd men 
sällan omskriven, vilket är träffande.

Nära hälften av boken upptas av boken upptas av De la Gardies militära 
karriär, från kriget i Baltikum och fångenskapen i Polen i ungdomen via 
krigståget i Ryssland 1609–1611 (hela fyra kapitel behandlar denna episod), 
erövringen och ockupationen av Novgorod 1611–1617, och de ryska fredsför-
handlingarna som utmynnade i freden i Stolbova 1617. Senare tjänade han 
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som guvernör i Reval och Riga 1619–1629, innan han till slut kom hem till 
Sverige för gott och tillbringade sina sista årtionden med fredligare värv som 
riksråd och godsägare. Titeln ”Moskvas erövrare” ifrågasätts redan i inled-
ningen: De la Gardie erövrade inte Moskva, däremot var hans intåg i staden 
1610 en symboliskt betydelsefull framgång för svenskarna. 

I inledningen beskrivs bokens upplägg som tematiskt, inte kronologiskt, 
men i praktiken följer kapitlen med undantag för det första en kronologisk 
röd tråd genom Jakob De la Gardies liv. Framställningen är dock tematisk i 
den mening att den varvar berättelsen om De la Gardie med utvikningar om 
den historiska kontexten. Dessa höjer ofta förståelsen, men stundtals tycks 
de bestå av författarens fria associationer. Exempelvis finns en utläggning 
om husdjur och det sena 1600-talets djurpoesi i kapitlet om fredsförhand-
lingarna med Ryssland 1615–1617, och kapitlet om äktenskapet med Ebba 
Brahe innehåller en utvikning om Gustav II Adolfs göticism. Visst inte oin-
tressanta saker, men det gör framställningen flackande.

Eftersom boken är populärvetenskapligt skriven saknas detaljerade käll-
hänvisningar, däremot finns i slutet av boken en översikt av vilka källor som 
använts för varje kapitel. I inledningen nämns att materialet är brett och 
mycket rikligt, och att det därför används ”högst selektivt”. Det beskrivs 
dock inte närmare vad som valts bort. Den populärvetenskapliga framställ-
ningen gör sig också gällande med ett färgrikt språk med många adjektiv 
som ofta tillskriver de historiska personerna känslor som knappast är be-
lagda i källorna. 

Som läsare får man kanske förlåta sådana saker som en del av genren, men 
jag hade efterlyst en större förståelse för skillnaden mellan vad som i samti-
den var normalt och förväntat och vad som var unikt för just de omskrivna 
personerna. Ett exempel är Jakob De la Gardies ekonomiska skulder, och de 
lån han fick av sin vän Axel Oxenstierna – något som inte var speciellt för 
dem, utan sådana lån var en fundamental del av samtidens adelskultur. Ett 
annat exempel är att författaren ger intryck av att begravningsinbjudning-
arna som Ebba Brahe skickade efter makens död skulle ge insikt i hustruns 
känslor för sin man, trots att de citerade formuleringarna är mycket stereo-
typa för hur begravningsbrev vid denna tid såg ut.

Något som genomgående saknas är en diskussion om hur förutsättning-
arna för adeln förändrades under Jakob De la Gardies livstid. Ingången till 
stormaktstiden signalerade ett startskott för högadelns slottsbyggen och 
drev upp dess lyxkonsumtion till dittills okända höjder, något som boken 
ger ett flertal exempel på, men det saknas kommentarer på att det svenska 
rike Jakob De la Gardie växte upp i var annorlunda än det han uppfostrade 
sina barn till.

Sammanfattningsvis är boken ett välkommet bidrag till litteraturen om 
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det tidiga 1600-talet, och som en populärvetenskaplig biografi kommer den 
utan tvekan att hitta sin läsarkrets. Den största behållningen ligger i den 
välskrivna framställningen av det ryska kriget där Jakob De la Gardie ju spe-
lade en viktig roll, vilket är den sektion av boken som författaren uppenbart 
har lagt sitt fokus på. I allmänhet skapas ett porträtt av Jakob De la Gardie 
som en pragmatisk och ihärdig yrkesmilitär som först när han närmade sig 
de 50 och hälsan började vackla fick möjlighet att komma tillbaka till Sverige 
för en högadlig tillvaro som riksråd och godsägare.

Göteborg� Johanna Thorelli

Mari Eyice & Charlotta Forss (red.), Health and society in early modern Swe-
den (Amsterdam: Amsterdam University Press 2024). 240 s. 

Antologin Health and Society in early modern Sweden ger välkomna bidrag 
till ett flertal historiska forskningsfält: medicinhistoria, professionshistoria 
och genushistoria, för att nämna några. Som påpekas av redaktörerna och 
i ett antal av antologibidragen präglas det svenska medicinhistoriska forsk-
ningsläget fortfarande av kraftig modernhistorisk slagsida samt fokus på den 
vetenskapliga medicinen och dess utövare. De forskare som ändå intresserat 
sig för äldre tider har ofta haft fokus på kroppsliga sjukdomstillstånd och 
skador, men inte minst på att identifiera rötterna till de moderna medicinska 
professionerna och i synnerhet läkarprofessionen. Andra utövare av hälso- 
och sjukvård, manliga som kvinnliga, har inte getts någon framträdande 
plats – dock med några betydelsefulla undantag som Sofia Lings avhandling 
Kärringmedicin och vetenskap: Läkare och kvacksalverianklagade i Sverige om-
kring 1770–1870 – och de bredare folklagrens egna upplevelser och uppfatt-
ningar om hälsa och sjukdom har i det närmaste varit osynliga. Det senare är 
delvis en källfråga, men inte enbart enligt antologins redaktörer Mari Eyice 
och Charlotta Forss, som argumenterar för att den medicinhistoriska forsk-
ningen inte i tillräckligt hög grad placerat in den medicinska utvecklingen i 
dess kulturella och sociala sammanhang. Genom att göra detta, och genom 
att fokusera på begreppet hälsa som ett holistiskt begrepp, inrymmande 
både kroppsliga och själsliga aspekter, anser de sig bryta loss från de bojor 
som tidigare forskning låst fast sig i. I linje med detta lyfts till exempel reli-
gionens koppling till hälsobegreppet fram i såväl antologins inledning som i 
Gabriela Bjarne Larssons bidrag om hälsouppfattning och konsumtion inom 
Birgittinerorden och Riika Miettinens om psykisk ohälsa.

Vid sidan av religionen ges även, liksom i den tidigare forskningen, ett 


